
別添 

令和 5 年度 外国人介護人材のための介護福祉士国家試験対策講座 
【プ ロ グ ラ ム】 

 
１日目 

時間 科目名 主な内容 
９:30-10:00 オリエンテーション  
10:00-11:00 簡易模試 ・本会作成の模試（50 問）※総合問題なし 
11:00-11:10 休憩 
11:10-12:10 介護福祉士国家試験

の日本語の捉え方 
（講義） 

・介護福祉士国家試験で使用される日本語の理解 
・介護福祉士国家試験の問題文の読み取り方 等 

〔講師〕橋本 由紀江 
一般社団法人 国際交流＆日本語支援 Y 代表理事  

12:10-13:10 昼休憩 
13:10-14:10 簡易模試解説 ・自己採点後、講師による解説 
14:10-14:20 休憩 
14:20-15:20 国試に向けての勉強

方法 
（放映講義） 

・介護福祉士国家試験の出題形式や合格基準 
・受験日までにどのような勉強をするべきか 等 

〔講師〕藤井 慎也 
社会福祉法人 北養会 いばらき中央福祉専門学校  

15:20-15:30 休憩 
15:30-16:30 グループワーク ・模試、講義を受けて、介護福祉士国家試験ま

で、どう勉強に取り組むか 
16:30-16:50 振り返りシート/ 

アンケート記入 
・次回の講義で質問したいこと 等 
（記載できた方から提出） 

 
２日目 

時間 科目名 主な内容 
９:30-10:00 オリエンテーション  
10:00-12:30 模試（午前） ・本会作成の模試 （時間数 1.5 倍） 
12:30-13:30 昼休憩 
13:30-16:30 模試（午後） ・本会作成の模試 （時間数 1.5 倍） 

16:30-16:35 休憩 
16:35-17:10 グループワーク ・模試直後の振り返り 
17:10-17:30 振り返りシート/ 

アンケート記入 
・次回の講義で質問したいこと 等 
（記載できた方から提出） 

 
３日目 

時間 科目名 主な内容 
９:30-10:00 オリエンテーション  
10:00-12:00 模試解説 ・前回の模試を全問解説 
12:00-13:00 昼休憩 
13:00-14:00 質問への回答 ・受講者からの事前質問から、全体で共有した方

が良いものを回答・解説 
14:00-15:00 グループワーク ・模試直後の振り返り 
15:00-16:00 振り返りシート/ 

アンケート記入 
・質問時間 等 （自由参加） 

 


