
Vol.67
現在会員数 人1 4 4 3

広島県介護福祉士会

会員の皆様には、日頃より広島県介護福祉士会の
活動につきまして、ご支援・ご協力をいただき心より感
謝申し上げます。
昨年 6月に私が会長に就任してから1年が経ち、2
年目に入りました。右も左もわからない不慣れな中でも
当会理事や事務局、各関係機関の皆様方等に支えら
れ、多くの経験を得ることのできた1年でした。
2年目となる今期も会員の皆様と共に広島県民の福
祉の向上と介護福祉士の資質及び地位向上を目指し
て、しっかりと取り組んでいく所存です。どうぞよろしく
お願い致します。
平成 30 年度も様々な事業計画を策定致しました。
重点事業として日本介護福祉士会が「生涯研修制度」
として、介護福祉士資格取得後の生涯を通じた能力開
発と認定介護福祉士につながるキャリアアップのシステ
ム構築を進めている介護福祉士基本研修、介護福祉
士ファーストステップ研修を実施致します。
介護福祉士基本研修は介護過程の展開に軸を置

き、生活支援としての介護の視点や自立支援の考え方
について学び、職場実践に繋げることを目指すもので
す。実務経験で積み上げてきた実践値（知）を土台
として介護過程を展開し、根拠に基づいた介護を実践
するための知識や技術、倫理観を改めて学び専門職と
しての礎となります。
介護福祉士ファーストステップ研修は、尊厳、倫理、
生活支援の理念など、対人援助職としての理念を核に、
「個別ケア」「チームケア・連携」「チーム運営管理
基礎」という３つの領域を体系的に学ぶもので、小規
模な介護職チームのリーダーや、初任者等の指導係

の育成を目的としています。
認定介護福祉士を含めた「生涯研修制度」はまだ
知名度が低く、業務独占や多くの職場で給与面や待
遇面での差別化も確立されていないのが実情です。し
かし超高齢者社会を迎え、地域包括システムの確立が
進む我が国おいて、生活支援の場におけるニーズの多
様化、その求められる役割に適切に対応できる人材の
育成が重要となっています。
当会も日本介護福祉士会と連携し、こういった介護
福祉士のキャリアアップのシステムが業務独占や待遇
面等に反映されるよう国や行政機関に働きかけること
で介護福祉士の地位向上や環境改善に繋がるよう活
動していきたいと考えています。
皆様の声を適切に届け、制度政策に関する提言を

し、それを具現化していくためにも一人でも多くの介護
福祉士の皆様の声、お力が必要です。そのためにも
会員の拡大は必須であり、組織率の向上、組織強化
は重点課題として取り組んで参りたいと考えています。
現在当会の会員数は1443 名（※平成 30 年 6月
末日現在）、ここ数年組織率は4％前後を推移していま
す。少なくとも介護現場に従事されている介護福祉士
の皆様には、「一緒に学びたい」「一緒に変えていき
たい」と思いを共有していただき、「入会したい会」
へと発展させていく努力をして参ります。
平成 30年度も理事、事務局、各ブロック役員をは

じめ、各関係機関、行政、会員の皆様にお力添えい
ただきながら、積極的に活動して参りますので、引き続
き当会運営にご支援、ご協力の程、宜しくお願い申し
上げます。

「2年目に向けて」
平成30年7月　公益社団法人広島県介護福祉士会　会長　橘高 裕行
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経常収益計
83,960千円

会員費用
4500

管理費
（受取補助・寄付金等）

4500

公益目的
事業
38990

収益事業
39950

公益目的
事業
41594

収益事業
24485

管理費
（受取補助・寄付金等）

14784

経常費用計
80,863千円

１．組織運営の円滑化並びに組織強化のための取り組み
●定時総会、理事会、正副会議、各種委員会の開催
●介護福祉士養成校、関係団体、施設・事業所訪問による新規会員加入促進活動

２．介護福祉の普及啓発に関する事業
●「介護の日」の周知啓発、「介護の日」ポスター募集による普及啓発活動
●広報誌「あるかでぃあ広島」の発行、ホームページ、Facebookによる情報発信

３．介護福祉の調査研究に関する事業
●介護福祉に関する調査研究、事例研究、論文作成等に関わる活動に向けた準備

４．介護福祉士等の資質向上のための取り組み
●日本介護福祉士会生涯学習制度に基づいた、介護福祉士基本研修、ファーストステップ研修の開催
●介護福祉士実習指導者講習会の開催
●介護福祉に従事する者の職業倫理、知識及び技術向上を目的とした特別講座、分野別専門研修、各ブロックで
の夜間勉強会の開催
●福山市内の小規模事業所に従事する介護職員を対象とした介護技術の指導や相談支援

５．介護福祉人材確保・定着のための取り組み
●若者会“絆”の活動
●小学校・中学校訪問「介護プチ講座」の実施
●介護福祉士受験対策模擬試験の実施
●制度政策に係る意見の集約

６．介護福祉活動を通して社会に貢献するための取り組み
●老い方塾、介護なんでも相談会、家族介護者教室の開催

７．苦情相談窓口の開設及び倫理委員会の設置
●会員に対する苦情申し立てに対する案件への対応と、介護福祉士の倫理の維持・向上を図る
●倫理綱領及び倫理基準の普及啓発

８．広島県認知症介護研修事業　※広島県研修実施機関
●認知症介護実践者研修、認知症介護実践リーダー研修、認知症対応型サービス開設者研修、認知症対応型
サービス管理者研修、小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修、認知症介護基礎研修

９．要介護認定調査
●各市町から委託された要介護認定調査の受託業務

１０．その他連携及び協力
●行政機関、介護福祉士養成施設、関係団体等との連携強化
●委員の派遣、講師の紹介、広報協力

【公益目的事業】
介護福祉士生涯研修（基本・ファースト
ステップ）特別講座・分野別講座・ブロッ
ク研修・実習指導者研修・若者会‘絆’活
動・認知症研修・地域活動・介護相談・
家族介護教室・情報提供啓発事業・調査
研究事業・「介護の日」ポスター展・介護
プチ講座・虐待防止研修・福山市介護職
員技能等向上支援・介護の学校　等

【収益事業】
介護福祉士受験対策模擬試験・要介護
認定調査事業　等

公益社団法人広島県介護福祉士会　平成30年度事業計画

当期経常増減額見込：3,097千円

平成30年度収支予算
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募
集
要
領

広島県介護福祉士会では、一緒に活動してくださる
サポートスタッフを募集しています！詳しくは、広島
県介護福祉士会事務局までお問い合わせください。

　広島県福祉・介護人材確保等総合支援事業として「介
護」の理解促進のための学校訪問事業「介護プチ講座」
を行っています。今年で６年目を迎えました。毎年県内
約３０校の小学校・中学校に訪問しています。
　昨年は、各学校からのご要望にお応えして、車いす体
験や高齢者疑似体験、起き上がりや立ち上がりなどの
基本動作を支援する介護技術や、食事介助体験、介護
の仕事について、歳をとること、認知症について、など
を実施しました。
　子ども達からは、「困っている人を見かけたら声をか
けます」「介護は体を支えるだけでなく心も支えているこ
とがわかった」「将来は介護福祉士になりたい」といった
感想をいただき、介護現場で働いている介護職員が、自
らの体験や思いを交えながら、介護の仕事の魅力や遣

り甲斐、介護の正しい知識などを伝えることで、自身の
モチベーションアップや、介護の魅力再発見、離職防止
に繋がっています。
　今年度もすでに10校からお申し込みをいただいてい
ます。未来を担う子ども達に、介護についての正しい知
識、介護の魅力を伝えることも、当会の大きな役割の一
つとして、継続的に取り組んでいきたいと思います。

「介護の日（11月11日）」周知の一環として、福祉・介護への理解と関心を深め、
福祉・介護にふれる機会として、広島県内の小学生・中学生・高校生から「介護の日」
ポスター募集を行っています。毎年約700～900枚の作品のご応募いただいてい
ます。またご応募いただいた作品は11月に広島市内・福山市内など、県内各地で
ポスター展示をし、広く一般の方にも「介護の日（11月11日）」を知っていただく取
り組みを行っています。介護が必要になってからではなく、普段から身近に介護を
感じていただくことで、介護が他人事ではなく自分事としてみんなで考えられる社
会になればと思います。

「介護の日」ポスター募
集

介護プチ講座

①作品のテーマ
お年寄りや障がいのある人たちとのふれあいの中で感じたこと、介護施設の見学や体験
学習を通じて感じたこと、介護職として働いている家族に対する想いなどを題材にして、
みなさんのイメージする「介護」を絵にしてください。
※作品には必ず「11月11日は介護の日」または「11月11日はかいごの日」とお入れください。

その他、標語やキャッチフレーズ（例：人は支え合って生きている、こころの笑顔を咲か
せよう）などもご自由にお入れいただいてかまいません。

②応募資格
　広島県内の小学校・中学校・
　高等学校の児童・生徒

③募集期間
　平成30年６月１日（金）
　～９月25日（火）必着

④応募作品の規格
　８ツ切（380㎜×270㎜）またはＢ4（364㎜×257㎜）の画用紙

※その他詳細・応募方法等は当会ホームページをご覧ください
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　若者会“絆”は、2008年（平成20年）から活動をし
ています。毎月第2水曜日の月イチ交流会に始まり、介
護従事者スポーツ交流会、介護の語り場！大発表会を毎
年行っています。
　毎月の月イチ交流会では、外部講師に来ていただい
たり、時には若者会のメンバー自身が講師になって学ん
でいます。人前で話をするということ、自分の思いを伝
えること、共有することを経験しながら、互いに成長で
きる場所にもなっています。
　介護従事者スポーツ交流大会では、大縄跳びや綱引
き、ソフトバレーボールなど、施設・事業所を越えて
チームを作り、たくさんの競技をしてきました。多数の
参加者のおかげで、今年で10周年を迎えることがで
きました。

　介護の語り場！大発表会では、毎年テーマを決めて発
表者を募り、自分の福祉・介護に対する熱い想いを発表
し、参加者の皆さんと共有しています。今では、県外の
介護福祉士会からもご参加していただいています。
　他にも、家族介護教室を開催したり、広島県内の小学
校・中学校に訪問して、子どもたちに福祉・介護につい
ての正しい知識や介護の仕事の魅力を伝える「介護プ
チ講座」の手伝いをしたり、「介護の日」のイベントでは
「絆うどん」を出店しています。
　今後も、絆の活動を通じて、介護現場で働いている若
者が、福祉・介護に対する想いや熱を持ち続けられるよ
うに、そして一般の方に福祉・介護の魅力を知っていた
だけるように取り組んでいきたいと思います。

　広島県介護福祉士会では、地域貢献を目的とした活
動を行っています。
　その一つに郵便局での「介護なんでも相談会」があり
ます。郵便局を利用されている方から、介護が必要に
なったご家族のこと、ご自身の健康不安や今後について
など、様々な内容の相談をいただきます。ご自身やご家
族の困り事に少しでも解決の糸口が見えるよう、またご
負担が軽減できるよう、簡単な介護のコツをお伝えした
り、行政や地域包括支援センター等の関係機関をご紹
介したりしながら、お話を伺っています。
　また、「家族介護者教室」では年3回程度、日々介護
されているご家族等を対象に介護に関する知識や技術
の指導、介護者同士の情報交換など行っています。
　その他、地域の方からのご依頼で継続して行っている

事業もあります。
　介護が必要になっても住み慣れた地域で、ご家族と
安心して暮らし続けて行くことが出来るように、また、人
として、介護福祉士として培ってきたことが、日々介護
をされている方々の負担軽減等のお役に立てるように
と思います。
　私たち介護福祉士も共に暮らす地域で、これからも
地域貢献活動に取り組んでいきたいと思いますので、
ご理解、ご協力をよろしくお願い致します。

地域貢献活動

若者会“絆”について
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介護福祉士基本研修

介護福祉士ファーストステップ研修

認定介護福祉士

　介護福祉士基本研修は、介護福祉士資格取得後2年未満の方や有資格者であらためて介護過程を
学びたい方を対象とした研修で4日間の日程で行われます。求められる介護福祉士像、生活支援とし
ての介護の視点、自立支援の考え方、介護福祉士に求められる知識と技術、チームアプローチ、施設
や在宅支援の事例を通して介護過程の理解を深め、専門職としてのキャリアアップを目指します。

　ファーストステップ研修は、全15日間の日程で行われます。介護職の倫理、コミュニケーション技
術、ストレス管理、セーフティーマネジメント、職種間連携、観察・記録、チームケア、家族や地域支
援、問題解決のための思考法など、講義や多彩な題材に基づくグループワーク演習を行い、ケア領
域、運営管理基礎領域を学びます。ファーストステップ研修終了後には、認定介護福祉士養成研修へ
と学びを深めることで資格取得後のキャリア形成に繋げていくことができます。

　認定介護福祉士とは居住・施設系サービスを問わず、多様な利用者・生活環境、サービス提供形等
に対応して、より質の高い介護実践や介護サービスマネジメント、介護と医療の連携強化、地域包括
ケア等に対応するための考え方や知識、技術等を認定介護福祉士養成研修で取得した介護福祉士
です（日本介護福祉士会ホームページより引用）。
　平成30年現在、28名の認定介護福祉士が誕生しています。利用者ニーズの多様化や高度化に対
応する質の高い介護実践、介護職の指導・教育・医療職等との連携強化など、幅広い役割を担う介
護福祉士が今後ますます求められてきます。
　広島県介護福祉士会では、認定介護福祉士養成研修開催に向けて他県と協力しながら準備を進
めているところです。

介護福祉士資格取得

認定介護福祉士養成研修

介護福祉士基本研修

【継続的に学ぶ分野別研修】【キャリア形成】
専門分野別研修
★認知症専門研修　★障害者支援のための研修
●介護過程　●ICRの理解　★介護研究　●リスクマネジメント
●地域福祉　●生活支援に必要な基礎的な医学知識等
●介護技術・技法
　・食事介助　・入浴介助　・排泄介助　・移動・移乗
　・福祉用具・住環境　・レクリエーション　・口腔ケア　・ターミナルケア

【サポート・養成】
★介護支援専門員実務研修受講試験対策
●再就職支援（潜在有資格者）
★任用
　・サービス提供責任者　・実務者研修教員養成
　・介護福祉士実習指導者講習
●指導者
　・介護予防体操指導者養成　・リフトリーダー養成
　・リーダー・講師・指導者等養成

公
益
社
団
法
人
日
本
介
護
福
祉
士
会

生
涯
研
修
体
系
図
（
平
成
28
年
6
月
）

★はすでに実施している研修
●は今後より専門的な研修内容を検討する研修

7年

6年

5年

4年

3年

2年

1年
（実務経験2年未満）

ファーストステップ研修
（実務経験2～3年程度）
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勉強したいけど、遠くまで行くのは大変！もっと身近で学ぶ場が欲しい！そんな会員の皆さん
の声から始まった各ブロックでの夜間勉強会。
第１ブロックと第３ブロックでは毎月、第２ブロックでは隔月、第５ブロックでは随時、参加
者のみなさんからご要望のあったテーマや最新情報、介護職として求められる知識や技術など
さまざまな内容で開催しています。
また、今年度は第４ブロックでも安芸高田市や三次市において日中の研修会を開催しています。
研修会は、知識や技術を得るだけではなく、他事業所の方との交流の場、情報交換の場にも
なっており、毎月、楽しみに参加されている方もおられます。
介護に興味・関心のある方なら、どなたでもお申し込みいただけます。ぜひ、お勤め先やお住まいの地域の研修会
に参加して、交流を持ってみませんか？

広島県内各ブロックで研修会開催中！

ブロック 日　時 内　容

第１ブロック
（第４木）

4 月 26 日 介護職員の接遇・マナー講座～明日から活かせる接遇技術とは～
5 月 24 日 平成 30 年介護保険改定に伴う、広島市の施策について
6 月 28 日 介護過程の基礎について
7 月 26 日 介護過程の実際について
8 月 23 日 介護職のための摂食嚥下の基本
9 月 27 日 介護職が知っておきたい高齢者の口腔ケア
10 月 25 日 企画、準備中です！お楽しみに！

第２ブロック
（第２火）

5 月 8 日 介護職が知っておきたい薬の知識
7 月 10 日 チームで解決！認知症ケア
9 月 11 日 おいしく食べるを支える食事支援
11 月 13 日 企画、準備中です！お楽しみに！！

第３ブロック
（第４木）

4 月 26 日 権利擁護について考えよう
5 月 24 日 介護現場できっと役立つ！接遇マナー講座
6 月 28 日 高齢者の口の中
7 月 26 日 認知症の人の生活障害
8 月 23 日 看取りケアについて～私たち介護職に大切なこと～
9 月 27 日 ２次障害を予防・改善するためのケア技術・基本編①
10 月 25 日 ２次障害を予防・改善するためのケア技術・基本編②
11 月 22 日 企画、準備中です！お楽しみに！

第４ブロック

7 月 7 日 みんなで学ぼう！きほんの「き」～目からウロコの介護技術！！～
9 月 29 日 介護の語り場！ in 三次
12 月 9 日 企画、準備中です！お楽しみに！

第５ブロック

5 月 30 日 食事介助研修
6 月 22 日 ポジショニング
8 月 8 日 睡眠研修
9 月 20 日 介護技術　（準備中）

調整中 企画、準備中です！お楽しみに！
1 月 24 日 アンガーマネジメント（準備中）

都合により日程等変更する場合があります。
詳しい内容、お申込み方法は、広島県介護福祉士会ホームページをご覧ください！

申し込み受付中 !

申し込み受付中 !

申し込み受付中 !

申し込み受付中 !

申し込み受付中 !

申し込み受付中 !

申し込み受付中 !

申し込み受付中 !
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

普
及
啓
発
活
動

「介護の日」周知啓発活動

広報誌「あるかでぃあ広島」の発行 67号 68号 69号

ホームページ・Facebookによる情報提供

「介護の日」ポスター募集

介護の学校ｉｎ広島 11/11

介
護
福
祉
士
等
の
資
質
向
上
の
た
め
の
取
り
組
み

介護福祉士基本研修（４日間） 8/5,18 9/9,22

介護福祉士ファーストステップ研修（１５日間） 8/11,25 9/8,29 10/14,28 11/4,23 12/8,23 1/12,26 2/9,24 3/16

介護福祉士実習指導者講習会（４日間） 9/6,7,24,25

介護職種の技能実習指導員講習（１日間） 12/12 1/24

特別講座「介護福祉士の未来とは」 6/9

特別講座

特別講座

分野別専門研修　在宅介護従事者のための研修会 8/22

分野別専門研修　障害者支援のための研修会 12/2

第１ブロック研修会 4/26 5/24 6/28 7/26 8/23 9/27 10/25 懇親会

第２ブロック研修会 5/8 7/10 9/11 11/13

第３ブロック研修会 4/26 5/24 6/28 7/26 8/23 9/27 10/25

第４ブロック研修会 7/7 9/29 12/9

第５ブロック研修会 5/30 6/22 8/8 9/20 1/24

虐待防止研修会及び相談会

介護職員への技術指導及び相談支援（未定）

介
護
福
祉
人
材
確
保
・

定
着
の
た
め
の
取
り
組
み

介護福祉士受験対策模擬試験 12/1

若者会“絆”　月イチ交流会 日時：毎月第２水曜日１９時３０分～　会場：トリニティカレッジ

若者会“絆”　介護の語り場！ 9/29

若者会“絆”　スポーツ交流会 6/21

小・中学校訪問「介護プチ講座」

地
域
貢
献

活
動
等

地域活動　老いかた塾 日時：毎月第１火曜日・第３火曜日　会場：福山市西部市民センター

地域活動　介護なんでも相談会

地域活動　家族介護教室

認
知
症
介
護
研
修
事
業

認知症介護実践者研修 7/2～ 8/20～ 9/10～ 11/19～ 12/10～ 1/14～

認知症介護実践リーダー研修 7/18～ 10/16～

認知症対応型サービス事業開設者研修 9/4

認知症対応型サービス事業管理者研修 8/9,10 10/25,26 3/13,14

小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修 3/6,7

認知症介護基礎研修（未定）

要介護認定調査

日
本
介
護
福
祉
士
会
主
催

日本介護福祉士会　定時総会 5/27

日本介護福祉士会　全国都道府県会長会 7/2,3 12/4,5

日本介護福祉士会　全国大会（熊本）
11/2,3

日本介護福祉士会　介護学会（熊本）

日本介護福祉士会　中国四国ブロック研修会（高知） 11/25

No.67　平成30年7月発行　公益社団法人広島県介護福祉士会
〒732-0816　広島市南区比治山本町12-2　広島県社会福祉会館内
TEL082-254-3016　　FAX082-254-3017　　http://care-net.biz/34/hiroshimakaigo/
印刷編集協力　佐々木印刷㈱

Facebook ホームページ
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